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Att studera sfi flex på distans 

Sfi flex passar dig som arbetar, praktiserar, är föräldraledig och 
har behov av ett mer flexibelt upplägg. 

För att studera sfi flex behöver du: 

• ha god datorvana 
• vara på sfi-nivå 3 C eller D 
• ha studerat minst 12 år i skola i hemlandet 
• ha en dator med internet 
• kunna studera självständigt via en lärplattform 

 
På distansundervisningen så finns klassrummet först och främst 
på internet. Du kan både göra uppgifter och kommunicera med 
din lärare där. 
 
Sfi flex är en studieform för sfi där du har möjlighet att träffa lärare 
i skolan vid olika tillfällen samtidigt som du ska studera hemifrån 
på egen hand med hjälp av en lärplattform.  
Nationella prov och andra tester måste göras på plats i skolan.  
 
Genom att följa upplägget i kursen får du träna alla de färdigheter 
du behöver träna för att utveckla din svenska: läsa, skriva, lyssna 
och tala. 
 
Det du behöver göra är att planera din studietid.  
Du måste visa att du arbetar aktivt varje vecka. 
Du måste ha självdisciplin och bestämma dig för att avsätta tid. 
Att läsa SFI på distans kan vara extra svårt. Du måste själv ta 
ansvar för ditt lärande och för att du gör alla uppgifterna hemma. 
 

 
 
 
 

 

 


